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ชื่อกิจกรรม "What is SPOC” 
ครั้งที ่๓/๒๕๖๔ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศรินรัตน์ ศรีประสงค์ วิทยากร 
ผู้ช่วยอาจารย์ประพัฒน์สินี ประไพวงษ์ ผู้ลิขิต 

 
 ภาควิชาการพยาบาลอายุรศาสตร์ จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เรื่อง “What is SPOC” ครั้งที่ ๓/
๒๕๖๔ โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศรินรัตน์ ศรีประสงค ์ในวันที่ ๗ กันยายน ๒๕๖๔ เวลา ๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ 
น. ผ่านระบบออนไลน์ Microsoft team รายละเอียดสรุปได้ดังนี้ 

SPOC หรือ Small Private Online Course คือ บทเรียนออนไลน์ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาใน
หลักสูตรที่เปิดอิสระให้ผู้เรียนสามารถเรียนได้ทุกช่วงเวลาตามความเหมาะสมของผู้เรียน ผู้เรียนต้องมีการ
ลงทะเบียนตามหลักสูตร และใช้เรียนเฉพาะภายในมหาวิทยาลัยมหิดล โดยผสมผสานระหว่างการเรียนแบบ
ออนไลน์กับการเรียนในห้องเรียน ส่วน MOOC หรือ Massive Open Online Courseware คือ หลักสูตรที่
เป็นการเรียนแบบออนไลน์ สำหรับประชาชน หรือบุคคลทั่วไป โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายในการเรียน ซึ่งการเรียนรู้
แบบ MOOC สามารถเข้าถึงผู้เรียนได้จำนวนมาก โดยนำเทคโนโลยีการเรียนรู้เข้ามาผสมผสานทำให้คนทั่วโลก
สามารถเข้าถึงการศึกษาได้ง่ายขึ้น ซึ่งการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์จะมีข้อดี คือสามารถสร้างรายวิชา
ในหลักสูตรได้ไม่จำกัด รองรับผู้ใช้งานได้ปริมาณมาก ผู้เรียนมีอิสระ เสรีภาพ ในการเรียน สามารถเรียนได้ทุก
ที่ทุกเวลา และยังสามารถมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนได้แม้จะเป็นการเรียนแบบออนไลน์  

สำหรับการเรียนการสอนในวิชาการพยาบาลทางอายุรศาสตร์นั้น จะพบว่าวิชาเหล่านี้จะมีเนื้อหาที่ทำ
ความเข้าใจได้ค่อนข้างยาก เน้นความจำ เนื้อหามีปริมาณมากทำให้เวลาในการสอนมีไม่เพียงพอ อีกทั้งผู้เรียน
มีจำนวนมาก ทำให้อาจารย์ไม่สามารถให้คำแนะนำผู้ เรียนอย่างทั่วถึง และการสอนโดยบรรยายแบบทั่วไปทำ
ให้การสอนดูไม่น่าสนใจ ดั้งนั้นการนำการเรียนการสอนแบบออนไลน์มาใช้ในการสอนนักศึกษา จะสามารถทำ
ให้นักศึกษาเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น และสามารถดึงดูดความสนใจได้ โดยการใช้สื่อมัลติมีเดียต่างๆ เช่น รูปภาพ 
เสียง วิดีโอ เป็นต้น ผู้สอนสามารถใช้สื่อวีดิทัศน์ต่างๆในการสอนเนื้อหาที่ต้องใช้สถานการณ์จำลอง เพื่อลด
ค่าใช้จ่าย และลดอันตรายต่างๆที่อาจจะเกิดขึ้น ผู้สอนสามารถพูดคุย อภิปรายกับนักศึกษา เพื่อกระตุ้นให้
นักศึกษาเกิดความกระตือรือร้น และแสดงความคิดเห็นผ่านทางออนไลน์ได้ นอกจากนั้นยังสามารถใช้
แบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบออนไลน์แก่นักศึกษา เพ่ือประเมินการเรียนรู้และให้คำแนะนำแก่นักศึกษาได้ทันที 
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ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
๑. รศ.ดร.วิมลรัตน์    ภู่วราวุฒิพานิช  
๒. ผศ.วันดี โตสุขศรี  
๓. 
๔. 
๕. 
๖. 
๗. 

รศ.ดร.ดวงรัตน์ 
รศ.ดร.อรวมน 
รศ.ดร.จงจิต 
รศ.ดร.อัจฉริยา 
ผศ.ดร.ศรัณยา        

วัฒนกิจไกรเลิศ 
ศรียุกตศุทธ 
เสน่หา 
พ่วงแก้ว 
โฆสิตะมงคล      

๘. 
๙. 

ผศ.ดร.พิจิตรา 
ผศ.ธนิษฐา 

เล็กดำรงกุล 
สมัย 

๑๐. อ.ดร.วารุณี พลิกบัว 
๑๑. อ.ดร.นาตยา รัตนอัมภา 
๑๒. อ.ดร.ชลธิรา เรียงคำ 
๑๓. ผชอ.ปวิตรา จริยสกุลวงศ ์
๑๔. ผชอ.ประพัฒน์สินี ประไพวงษ์ 
๑๕. ผชอ.สิริกาญจน์ หาญรบ 
๑๖. ผชอ.จิณห์สุตา ทัดสวน 
๑๗. ผชอ.ปิโยรส เกษตรกาลาม์ 
๑๘. ผชอ.ณัฏยา ประหา 

 

สรุปผลการนำความรู้ไปใช้ของแต่ละกิจกรรม 

ด้านการดำเนินงาน 
อธิบายการนำไปใช้ประโยชน์/ประยุกต์ใช้ 

ศึกษา วิจัย อ่ืนๆ 

✓   เป็นแนวทาง และทางเลือกสำหรับอาจารย์ในภาควิชาฯ ในการนำการเรียนการ
สอนแบบออนไลน์มาประยุกต์ใช้ในการสอนของนักศึกษาพยาบาล ทั ้งใน
รายวิชาทฤษฎี และรายวิชาปฏิบัติ เพื่อให้สอดคล้องกับสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคโควิด-๑๙ ในปัจจุบัน  

 

 

 

 
 


